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INDICACAOQO N° 02/2026

Apresentado pela Parlamentar Jovem Julia Gabrielly Terres Canale com assento na
Egrégia Corte Legislativa subscreve esta indicagdo, que depois de cumpridas todas as
formalidades legais e regimentais, requer que se aprovada for, a mesma seja encaminhada
ao Senhor prefeito Moacir Pedro Piovezani, bem como a Secretaria de Educagdo Ana
Paula Milan e as diretoras das escolas estaduais Juliane Cristoff, Lilian Crestani e Eloi

Provin.
ASSUNTO:

INSTALACAO DE ARMARIOS NAS ESCOLAS PUBLICAS DE ANCHIETA
PARA REDUCAO DO PESO DAS MOCHILAS DOS ESTUDANTES

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como objetivo sugerir que as escolas publicas de
Anchieta realizem a instalagdo de armarios para que os alunos possam guardar materiais
escolares que ndo utilizam diariamente em sala de aula, permitindo que levem para casa

apenas o necessario para estudos e tarefas.

A iniciativa busca contribuir para a saude e o bem-estar dos estudantes, uma vez
que estudos apontam que o transporte excessivo de peso nas mochilas pode ocasionar
problemas posturais, dores musculares e até desvios na coluna, como escoliose,
prejudicando o desenvolvimento ao longo do tempo. Em muitos casos, as mochilas
chegam a ultrapassar o limite recomendado, que ¢ de aproximadamente 10% do peso

corporal da crianga.

A instalagio de armarios proporcionaria mais comodidade, organizagdo e
seguranga para os estudantes, além de reduzir significativamente o peso transportado

diariamente.

Sugere-se ainda que, juntamente com essa medida, sejam promovidas campanhas
educativas nas escolas para orientar alunos e familias sobre os riscos do excesso de peso

nas mochilas e a importancia de hébitos que preservem a saude da coluna.
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Dessa forma, a proposta busca melhorar as condigdes de estudo, promover mais

qualidade de vida aos estudantes e contribuir para uma rotina escolar mais saudavel.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Vereadores de Anchieta - SC, em 05 de
margo de 2026.

JULIA GABRIELLY TERRES CANALE

Parlamentar Jovem
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